
Parquet – 
Pose et Entretien



1.1 DOMAINE D’APPLICATION _ Le parquet 
Berg & Berg peut être posé flottant ou collé 
au sol. Le système d’encliquetage innovant 
Svedloc Pro simplifie l’installation et garantit 
des joints fermés en permanence. Le parquet 
multicouche Berg & Berg convient au chauffage 
au sol à eau chaude conformément à la norme 
DIN EN 1264. 

1.2 CLIMAT INTÉRIEUR _ Les locaux doivent 
être déjà climatisés lors de l’installation (tem-
pérature de l’air +18° C, humidité 35 - 65 % HR). 
Une humidité excessive lors de la pose peut 
entraîner des tensions dans le parquet, qui ne 
s’atténueront qu’après un certain temps. 
Les températures de surface élevées causées 
par les cheminées, les poêles en faïence, les 
jardins d’hiver ou le chauffage par le sol et 
l’air ambiant trop sec ou trop humide peuvent 
entraîner la formation de joints, de fissures et 
de déformations. En hiver, une humidification 
adéquate de l’air doit être assurée. 
Pour le chauffage par le sol, la puissance calori-
fique maximale autorisée est de 55 W/m², 
répartie uniformément sur la surface. À 
aucun moment la température de la surface 
ne doit être supérieure à 29° C. Les couvertures 
(par exemple les tapis épais ou les matelas) 
entraînent une accumulation de chaleur inac-
ceptable. 
Les dommages et les atteintes à la santé sont 
évités si la température de surface du parquet 
ne dépasse pas 27° C et si l’humidité de l’air est 
comprise entre 35 % et 65 % HR . Au début de 
chaque période de chauffage, la température 
doit être progressivement augmentée jusqu’à la 
normale au cours d’une semaine. 
Les colis ne peuvent être ouverts qu’immédia-
tement avant la pose. En hiver, le parquet doit 
être mis à température ambiante dans son 
emballage fermé (48 heures). 

1.3 SOUS-COUCHE _ La sous-couche doit être 
exempte de vieux revêtements textiles, propre, 
sèche en permanence, plane, ferme et char-
geable. Les irrégularités de plus de 3 mm par 
1 m doivent être compensées. Pour les chapes 
non chauffées, l’humidité résiduelle maximale 
admissible CM (hygromètre carbure) pour le 
ciment est de 2,0 % et pour l’anhydrite de 0,5 %  
et doit être vérifiée et traitée avant la pose. Pour 
les chapes chauffées, l’humidité résiduelle 
maximale admissible CM pour le ciment est de 
1,8 % et pour l’anhydrite de 0,3 %. 
La sous-couche doit être séchée avant la pose 
conformément au protocole de chauffage et 
d’essai pour chape chauffée (www.berg-berg. com)  
et l’humidité résiduelle doit être contrôlée et 
traitée. Une protection contre les remontées 
d’humidité (pare-vapeur) est toujours néces-
saire sur les surfaces limitrophes du sol, dans 
des pièces sans cave, au-dessus des voûtes et 
vides sanitaires et au-dessus des pièces à humi-
dité élevée telles que chaufferies, buanderies.

1.4 DISTANCE AUX STRUCTURES FIXES _ 
Le bois est un matériau naturel qui réagit 
aux changements climatiques. Une distance 
latérale de 10 à 15 mm doit toujours et partout 
être respectée entre le parquet et le mur ainsi 
qu’avec tous les éléments fixes, cadres de 
porte ou tuyaux de chauffage. Lorsque cela est 
techniquement possible, le parquet est posé 
sous les huisseries.

1.5 OUTILS _ En plus d’un mètre à ruban, d’un 
crayon, d’une équerre et d’une scie, d’un mar-
teau de 500 g, d’un fer à tirer, de cales d’espace-
ment, un bloc de frappe est nécessaire pour une 
pose simple et parfaite. Nous vous recomman-
dons d’utiliser les blocs Berg & Berg d’origine  
(à commander auprès de votre revendeur). 
Si vous travaillez contre la languette, utilisez 
le bloc de frappe rouge ou un bloc de frappe en 
bois d’environ 400 mm de long. Ne jamais frap-
per contre la couche supérieure, mais toujours 
contre la languette de la couche intermédiaire 
en pin. Si la pose nécessite de travailler côté 
rainure, seul le bloc de frappe vert Berg & Berg, 
dont le rail métallique s’engage dans la rainure, 
peut être utilisé.
Utilisez la truelle crantée TKB B11 ou Parquet-X-
Press pour le collage en plein. 

1.6.1 POSE FLOTTANTE _ Comme pare-vapeur, 
un film PE de 0,2 mm, anti-diffusion et résis-
tant au vieillissement, est posé sur toute la 
surface avec un chevauchement de 20 cm et tiré 
vers le haut de 5 cm sur les murs comme une 
cuve. Sur un chauffage au sol, les chevauche-
ments doivent être collés étanches à la vapeur. 
L’isolation aux bruits d’impact d’une épaisseur 
maximale de 3 mm est posée sur le film sans 
aucun chevauchement. 
Dans les pièces rectangulaires simples, la pose 
flottante peut également être réalisée sans 
colle. La surface ne doit pas être obstruée par 
des meubles lourds. Le sol doit être en retrait 
pour les meubles de cuisine ou autres équi-
pements similaires. Des joints de dilatation 
doivent être prévus aux transitions entre les 
pièces.
Exceptions : les joints doivent toujours être 
collés dans les pièces de plus de 6 m de largeur 
ou de 10 m de longueur, dans les couloirs longs 
et étroits et partout où des forces dynamiques 
horizontales sont à prévoir (par exemple dans 
les studios de fitness ou sur les pistes de sport 
et de danse).
La colle est appliquée en ligne continue dans les 
rainures longitudinales. Cela garantit des joints 
parfaitement étanches, même dans les situa-
tions de pose les plus exigeantes. Utilisez une 
colle à parquet imperméable (colle blanche) 
conforme à la norme DIN EN 204 (D3). 

1.6.2 COLLAGE EN PLEIN _ La pose collée 
est toujours possible, quel que soit le plan. 
Les joints de structure et de dilatation du 
sous-plancher doivent être reproduits dans la 
couche supérieure ; les rainures de fractionne-
ment peuvent être résinifiées et collées. Le par-
quet se colle directement sur le sous-plancher 
apprêté avec de la colle à parquet. Il n’est pas 
nécessaire d’appliquer la colle dans la rainure. 
Un apprêt pare-vapeur appliqué directement 
sur une chape chauffante permet de réduire 
durablement la formation de joints. Pour la 
pose collée, utilisez des colles élastiques, sans 
eau ni solvant (spécification EC1 ou EC1 Plus), 
adaptées aux parquets contrecollés et, si néces-
saire, aux sous-planchers chauffants. Les ins-
tructions de mise en œuvre du fabricant de la 
colle doivent être respectées. 

2.1 INSPECTION VISUELLE _ Le bois est un 
produit naturel et chaque pièce est unique en 
couleur et en apparence. Malgré des contrôles 
de qualité stricts et permanents, des erreurs ne 
peuvent pas être totalement exclues. Si vous 
trouvez une lame qui ne répond pas à la qualité 
garantie, elle peut être échangée gratuitement 
chez le revendeur. Veuillez vérifier les lames 
lors de l’installation et mettre les planches 
concernées de côté. Les réclamations concer-
nant des planches déjà posées ne sont plus 
recevables.

2.2 PREMIÈRE RANGÉE _ Commencez par la 
première planche dans l’angle gauche avec les 
deux rainures face au mur. Assemblez étroite-
ment la première rangée planche par planche 
à l’aide du bloc de frappe. La dernière lame est 
raccourcie avec précision et insérée avec le fer à 
tirer. Si nécessaire, le parquet est préalablement 
découpé pour épouser le mur. L’alignement 
droit des premières rangées de lames est impor-
tant pour la suite de la pose. Lors de l’installa-
tion, la distance aux murs est fixée tout autour 
avec des cales en bois.

2.3 RANGÉES SUIVANTES _ Le bout restant 
de la rangée précédente devient le début de la 
rangée suivante. Le décalage des joints de bout 
doit être d’au moins 40 cm. Posez la planche 
à la même hauteur et fermez le joint progres-
sivement à l’aide d’une cale de frappe et d’un 
marteau.
Ne frappez jamais directement la planche avec 
un marteau.

2.4 RETRAIT D’UNE LAME _ Si cela s’avère 
nécessaire lors de la pose, la dernière planche 
posée peut être retirée tant que la colle ou 
l’adhésif sont encore frais. Pour ce faire, pla-
cez-vous sur la rangée adjacente et soulevez 
doucement la planche à retirer.

2.5 FINITION _ Insérer avec précision la der-
nière rangée avec le fer à tirer. Toutes les cales 
d’espacement sont retirées immédiatement 
après la pose de la dernière planche ou en 
cas d’interruption de travail plus longue (par 
exemple pendant la nuit). Les joints restants 
sont recouverts de plinthes ou de profils de pas-
sage adaptés. Enlevez la poussière et les saletés 
de la surface. Terminez l’installation en appli-
quant de l’huile d’entretien.
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BON À SAVOIR _ La connexion unique 
Svedloc (verrouillée et collée) facilite l’installa-
tion et garantit des sols parfaits et durables.

Svedloc Pro
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Le dernier élément d’une rangée 

avec l’outil parquet 

Utilisation séquentielle du marteau 

et du bloc de frappe pour l’installation 

correcte de la planche 

Bloc de frappe Berg & Berg pour

installation collée

Insertion de la dernière rangée avec 

l’outil parquet 

Décalage des joints de bout 

min. 40 cm (16')

Tapez le bloc uniquement contre la 

languette, jamais contre la rainure ou la 

surface pour une installation flottante 

Travaillez du côté rainure uniquement 

avec le bloc vert Berg & Berg 

min. 
40 cm

10
Retrait d’une planche 

Vidéo
collage en plein

Vidéo
pose flottante



3 | Entretien
Le parquet Berg & Berg sort de l’usine avec une finition de surface High Soild 
Natural Oil (durcie à l’oxygène) ou, sur demande, Bona UV acrylique. Ces 
deux surfaces répondent aux exigences de beauté naturelle, de durabilité, 
d’entretien et de maintenance limitée.

3.1 MIEUX VAUT PRÉVENIR QUE GUÉRIR _ Un entretien adéquat dès le 
départ est essentiel. Avec le temps, le sol devient moins exigeant et plus 
résistant. En suivant les recommandations ci-dessous, maintenir votre 
sol Berg & Berg en bon état demandera un minimum d’efforts.
— �Enlevez la saleté et la poussière au balai ou à l’aspirateur.
— �L’eau fait gonfler le bois et peut provoquer des joints ouverts et endom-

mager le sol. Essuyez toujours immédiatement les déversements et les 
taches avec un chiffon légèrement humide. Assurez une ventilation 
adéquate sous les pots de fleurs à l’aide de protections de sol autocol-
lantes ou équivalentes.

— �L’air ambiant trop sec ou les températures trop élevées, surtout en 
hiver ou en cas de chauffage par le sol, peuvent entraîner de petits 
joints ouverts et des fissures dans le bois. Une pièce confortable doit 
avoir une humidité relative de 30 à 60 %. L’utilisation d’humidifi-
cateurs d’air est recommandée en hiver. Avec un chauffage au sol, 
l’utilisation de moquettes épaisses ou d’autres revêtements de sol est 
à éviter. 

— �Un paillasson de bonne qualité protégera le sol de la boue et de la saleté 
abrasives, et contribuera également à réduire le temps de nettoyage.

— �Utilisez des roulettes ou des protections de sol à enfiler (pas de protec-
tions à clouer) sous tous les meubles. Les roulettes doivent être souples 
et conformes à la norme EN 12529 (rouleaux bicolores). Pour les chaises 
de bureau, il existe des tapis de protection adaptés, dont l’utilisation 
est recommandée.

— �Les nettoyants puissants, le sable, les microfibres sèches, les subs-
tances acides ou alcalines, les solvants, les talons aiguilles, le métal 
ou l’usure du métal peuvent endommager la finition et provoquer des 
empreintes, des rayures et une décoloration.

— �Utilisez uniquement les produits d’entretien recommandés et suivez 
les instructions des fournisseurs.

3.2 ENTRETIEN DES SOLS LAQUÉS (FINITION ACRYLIQUE BONA UV) 
_ Pour le nettoyage et l’entretien réguliers, utilisez les produits d’entre-
tien Bona pour sols vernis (informations complémentaires disponibles 
sur www.bona.com).

Berg & Berg Sweden AB
Flyttblocksvägen 2
372 52 Kallinge · Sverige
T + 46. 457. 79250 
info@berg-berg.com
www.berg-berg.com

Berg & Berg Sweden AB, 
S-37252 Kallinge
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EN 14342
Multilayer parquet 14 mm

Densité et épaisseur > 500 kg/m³ ; 14 mm

Réaction au feu Cfl-s1 glue down, Dfl-s1 floating

Émission de formaldéhyde E1

Résistance à la rupture NPD

Glissance NPD

Conductivité thermique 0.15 W/mK

Durabilité biologique Classe 1

3.3 ENTRETIEN DES SOLS HUILÉS _ Après la pose : nos parquets sont 
huilés par oxydation en usine. Pour une surface optimale, il est néces-
saire de les traiter avec une huile adaptée. L’entretien immédiat après la 
pose est minimal et votre précieux parquet résistera à une utilisation 
intensive.
Nettoyage d’entretien : passer l’aspirateur est généralement suffisant. 
Pour les saletés tenaces, utilisez une serpillière humide. Ajoutez du savon 
pour parquet à l’eau de nettoyage. À chaque fois, le parquet gagnera en 
résistance.

Plus d’information sur 
www.berg-berg.com

Après la pose Nettoyage 
d’entretien

Tous les parquets huilés 
nature et Chêne Värmland

Huile d’entretien 
nature (Berg & Berg 
ou Faxe)

Savon parquet nature 
ou Savon huileux 
nature (Berg & Berg 
ou Faxe)

Alle wit geoliede parket 
evenals Eik Gotland

Huile d’entretien 
blanche (Berg & Berg 
ou Faxe)

Savon parquet blanc 
ou Savon huileux 
blanc (Berg & Berg 
ou Faxe)

Eik Rohholz,Österlen, 
Skåne, Skåne extra donker

Huile d’entretien 
neutre (Berg & Berg 
ou Faxe)

Savon parquet blanc 
(Berg & Berg ou 
Faxe)

Premier 
traitement

Nettoyage 
d’entretien

Rénovation


